
Kristi förklarings dag  Luk 9:28-36   III årg 

 

Inledning: Den vecka som nu ligger framför oss strålar av gudomligt ljus och klarhet. Uppe 

på Förklaringsberget förvandlas Jesus och det blir med ens tydligt vem Han Är. Den 

himmelska härligheten lyser på oss genom Jesus Kristus. Allt det goda vi får ta emot och som 

kan vägleda oss kommer från Gud genom Jesus Kristus. Det är Gud som säger; Dina synder 

är dig förlåtna. 

 

 

Hur Jesus blir förklarad  

 

1. Medan han bad förvandlades hans ansikte 

a) Apostlarna hade inte sett något av Herrens härlighet tidigare. Jesus var inte rik. Han hade 

inga extravaganta kläder. Han umgicks inte främst med de rika och åt flotta måltider. Han var 

en enkel man, son till en snickare som till synes på alldeles eget initiativ kallat samman en 

skara lärjungar.  

b) Men han var en from människa och den här dagen tog han med sig några av sina lärjungar 

upp på ett berg för att be. Under det att han bad förvandlades han på så sätt att den inre 

fromheten började lysa igenom. Han strålade som solen och till med och hans kläder 

förvandlades.  

c) Vad var det som hände? Gud lät Kristi himmelska härlighet bli synlig för en stund. Det 

blev uppenbart att Jesus är av himlen, Guds egen Son. Det var på ett liknande sätt när han 

vandrade med Emmauslärjungarna och när han bröt brödet. 

 

2. Mose och Elia visade sig i härlighet  

a) Moses och Elias hade långt tidigare tagits in i den himmel där alla helgon står inför Guds 

tron och tillber honom med lovsång och tillbedjan dag och natt. Det betyder att himlens 

helgon omger honom.    

b) Bland dem finns sannolikt också några av våra avlidna nära och kära.  

c) Kyrkan består av levande och döda. Den är himmelsk och jordiska. Av evighet i tiden.  

Nattvarden är den stora förklaringsstunden därför att där möts himmel och jord. Där bryts 

brödet som är hans kropp och plötsligt får vi förklarat för oss vem han är och vad han gjort. 

 

3. Petrus och de andra såg hans härlighet 

a) De hade fallit i djup sömn men nu vaknade de och plötsligt fick de se hans härlighet. När 

rösten ljöd stod Jesus där ensam. Vad betyder det? Vart tog dem andra vägen? De hade talat 

om hans uttåg ur världen. ”Ut ur Egypten kallade jag min son.” Moses och Elia hade gått 

direkt hem till Gud, men Jesus fick gå genom korset – för vår skull.   

b) Det finns två omständigheter vi ska komma ihåg. För det första; De tre som var med på 

förklaringsberget var också med i Getsemane. De hade sett hans härlighet. I Getsemane fick 

de se hans (vår) förnedring. Också då sov de, men senare kom de att förstå varför Jesus väljer 

att gå samma väg som vi. Vi måste gå genom död till uppståndelse. Men det blir lättare när vi 

förstår att han går med oss, han har gått före oss och visat vägen. 

c) Den andra omständigheten är denna; Petrus ville bygga hyddor, men förstod inte vem som 

är Kyrkans byggherre. Han skulle endast vara en del i den Kyrka som Herren själv kom att 

bygga. Kyrkan byggs här och nu genom evangeliets ord och nattvardens sakrament I 

evangeliet talar Gud och i nattvardens gudstjänst är det Herren som bryter brödet.  Här är ditt 

förklaringsberg! Än idag tar Jesus med oss till sitt Förklaringsberg. 

 


